
MAXIMIZING PROFESSIONAL EFFICIENCY
En PDV-händelse innebär att någon eller några attackerar en 
skola, arbetsplats eller offentlig plats med syfte att döda 
eller skada så många personer som möjlig. motiven kan vara 
många och PDV-händelsen pågår oftast till dess att 
gärningsmannen blir avbruten eller avslutar sitt eget liv

UTBILDNING - HANTERA 
PÅGÅENDE DÖDLIGT VÅLD

Den här utbildningen innehåller teori, praktik och scenarion som ger er 
verktyg för att analysera och agera med rätt åtgärd vid PDV-händelsens 
olika skeden baserat på verksamhet, miljö och händelseförlopp
Utbildningen anpassas till er verksamhet och följer MSB:s rekommendatio-
ner kring agerande vid PDV/Terrorhändelser i publika miljöer

FLY SÖK SKYDD LARMA KÄMPA RÄDDA

tid: 2 x 4 tim. 	 grupp: 5-20 personer	 plats: I era lokaler

KONTAKTA OSS FÖR MER INFORMATION
Telefon: 	 031 - 760 66 62
E-post: 		 info@tenacity.se
Web:		  tenacity.se

INNEHÅLL/ÄMNEN
• Vad innebär en PDV-händelse 
• Förberedelser - verksamhet/förutsättningar/handlingsplan
• Tidig upptäckt - Indikatorer
• Förhindra, försvåra och fördröja händelseförloppet
• Responstid, inrymning, utrymning, utestängning 
• Hur mål, verksamhet och miljö förändrar händelseförloppet
• Akuta Stressreaktioner
• När/hur skall jag agera
• Kämpa - Kraftfulla, effektiva och beprövade närkampsmetoder
• Rädda - Stoppa katastofblödning
• Larma och bemöta myndighetspersonal


